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 1. WSTĘP

 1.1. Przedmiot Szczegółowej Specyfikacji Technicznej

Przedmiotem niniejszej SST są wymagania dotyczące wykonania i odbioru robót w zakresie wznoszenia i demon-
tażu rusztowań przy przebudowie i rozbudowie Zespołu szkolno - przedszkolnego w Strzeszynie.

 1.2. Zakres stosowania Szczegółowej Specyfikacji Technicznej

SST jest stosowana jako dokument przetargowy i kontraktowy przy zlecaniu i realizacji robót wymienionych w 
punkcie 1.1.

 1.3. Zakres robót objętych Szczegółową Specyfikacją Techniczną

Ustalenia zawarte w niniejszej SST dotyczą zasad prowadzenia robót związanych ze wznoszeniem i demontażem 
roboczych rusztowań przyściennych z rur stalowych. SST dotyczy wszystkich czynności mających na celu 
wzniesienie i demontaż rusztowań dla robót:

– murarskich,
– tynkarskich,
– malarskich,
– elewacyjnych, blacharskich.

 1.2. Prace towarzyszące i roboty tymczasowe

Prace towarzyszące i roboty tymczasowe nie występują.

 1.3. Określenia podstawowe

Określenia podane w niniejszej SST są zgodne z odpowiednimi normami oraz określeniami podanymi w 00509-
STWO „Wymagania ogólne” pkt 1.4.

 1.4. Ogólne wymagania dotyczące robót

Ogólne wymagania dotyczące robót podano w STWO „Wymagania ogólne” pkt 1.5.

Wykonawca jest odpowiedzialny za jakość wykonania robót, bezpieczeństwo wszelkich czynności na terenie 
budowy, metody użyte przy budowie oraz za ich zgodność z dokumentacją projektową, ST i poleceniami nadzoru 
autorskiego i inwestorskiego.

 1.4.1. Wstęp

Pracownicy zatrudnieni przy wykonywaniu i rozbiórce rusztowań powinni być przeszkoleni w zakresie 
wykonywania danego rodzaju rusztowania.
Wykonywanie, ustawianie lub rozbieranie rusztowań jest zabronione:

– o zmroku, jeżeli nie zapewniono oświetlenia sztucznego, które daje dobrą widoczność,
– w czasie gęstej mgły, opadów deszczu i śniegu oraz gołoledzi,
– podczas burzy i wiatru o szybkości większej niż 10 m/s.

Rusztowania powinny być wyposażone w pomosty o powierzchni roboczej wystarczającej do pomieszczenia 
zatrudnionych na nich pracowników, składowania podręcznych narzędzi i niezbędnych ilości materiałów oraz 
wykonywania pracy w odpowiednio dogodnej pozycji przez zatrudnionych robotników dla danego rodzaju robót.
Używanie skrzyń, beczek, bloczków itp. przedmiotów jako rusztowań lub podpór do pomostów roboczych jest 
zabronione.
Obciążanie pomostów ponad określoną ich nośność, gromadzenie się na nich pracowników oraz pozostawianie 
narzędzi przy krawędziach pomostów jest zabronione.
Użytkowanie rusztowania powinna być dopuszczone dopiero po jego sprawdzeniu i odbiorze przez nadzór 
techniczny oraz potwierdzeniu jego przydatności do wykonywania określonych robót zapisem w dzienniku 
budowy, dokonanym przez kierownika budowy.
Rusztowania należy obowiązkowo sprawdzać okresowo, nie rzadziej niż 1 raz na miesiąc, a ponadto po silnym 
wietrze, opadach atmosferycznych i przerwach roboczych dłuższych niż 10 dni.

 1.1.2. Obciążenia rusztowań przyściennych

Wymiary elementów typowych rusztowań przyściennych, opisanych w niniejszej SST, dostosowane są do 
obciążenia pomostu nie przekraczającego 1,5 kN/m2.
W przypadku konieczności zwiększenia obciążenia pomostu powyżej 1,5 kN/m2 należy konstrukcję nośną 
rusztowania zaprojektować na wymaganą nośność zgodnie z wymaganiami normy państwowej dotyczącej 
projektowania konstrukcji drewnianych lub z rur stalowych.

 1.1.3. Nośność podłoża gruntowego pod rusztowania

Nośność podłoża gruntowego w miejscu ustawienia rusztowania powinna być nie mniejsza niż 0,1 MPa. Nośność 
podłoży należy ustalać na podstawie obliczenia jednostkowego oporu granicznego dla danego podłoża zgodnie z 
wymaganiami obowiązującej normy państwowej przy zachowaniu współczynnika pewności nie mniej niż 3.
Podłoże gruntowe, na którym ustawione jest rusztowanie, powinno mieć zapewnione stałe i szybkie 
odprowadzenie wody w kierunku prostopadłym do długości rusztowania. Spadek terenu w kierunku ściany, przy 
której ustawione jest rusztowanie, jest niedopuszczalny.
Podłoże powinno być wyrównane. Przy spadku terenu większym niż 10 % należy wykonywać tarasy poziome, na 
których powinny być ustawione stojaki rusztowania. Podłoże gruntowe powinno sięgać poza konstrukcję 
rusztowania co najmniej na odległość 100 cm. Odległość stojaka od krawędzi pionowej tarasu powinna być równa 
wysokości stopnia, jednak nie mniej niż 60 cm. Grunt nasypowy, z którego wykonano taras ziemny, powinien być 
zagęszczony i mieć co najmniej nośność podłoża równą 0,1 MPa.
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w przypadku rusztowania na pochyłych podłożach stojak rusztowania należy ustawiać na odpowiednio wyciętych 
w skarpie stopniach, zapewniających wymaganą stateczność rusztowania.
Minimalna wartość a (odległość od krawędzi stojaka do krawędzi skarpy) jest uzależniona od pochylenia terenu p 
następująco:

– dla 10 % < p <   20% - a       = 20 cm,
– dla 20 % < p <   40% - amin = 40 cm,
– dla 40 % < p < 100% - amin = (40 + ⅓ p) cm.

W przypadku gdy podłoże nie spełnia warunków określonych w pkt. 1.5.3.1., należy zaprojektować wzmocnienie 
podłoża i wykonać je zgodnie z projektem przed ustawieniem stojaków rusztowania.

 1.1.2. Posadowienie stojaków

Stojaki rusztowania należy posadawiać na podkładkach drewnianych lub innych ułożonych na podłożu, 
zapewniających rozłożenie obciążenia przenoszonego przez stojaki na odpowiednio większą powierzchnię 
podłoża. Wielkość podkładów (podkładek i podwalin) pod stojaki należy tak dobierać, aby dopuszczalne 
obciążenie na grunt było zgodne z wymaganiami podanymi w pkt. 1.5.3. Podkłady powinny przylegać całą 
powierzchnią do podłoża i powinny być ułożone na warstwie piasku grubości 5 do 7 cm.
Stojaki drewniane mogą być wkopane w grunt podłoża lub ustawione na powierzchni podłoża.
Stojaki mogą być posadowione na podkładach lub podwalinach, ułożonych na nawierzchniach dróg, ulic, 
chodników i na konstrukcjach budowlanych, jeżeli wytrzymałość danego podłoża pozwala na przeniesienie 
obciążeń przekazywanych za pośrednictwem stojaków.

 1.1.3. Rozstaw i stężenie stojaków rusztowań

Rozstawy stojaków nie powinny być większe niż:
– w kierunku równoległym do ściany, tj. podłużnie:

 dla rusztowań drewnianych 2,50 m,
 dla rusztowań z rur stalowych 2,00 m,

– w kierunku prostopadłym do ściany, tj. poprzecznie:
 dla rusztowań drewnianych 1,50 m,
 dla rusztowań z rur stalowych 1,35 m.

Stężenia rusztowań przyściennych o wysokości ponad 10 m należy mocować do stojaków i rozmieszczać na całej 
długości rusztowania w sposób zapewniający nieprzesuwność węzłów. W pionie należy stężenia rozmieszczać w 
odstępach nie większych niż 6,0 m. W szczególności:

– pierwsze stężenie poziome należy zakładać pod pierwszą kondygnacją rusztowania, znajdującą się 
nad podłożem,

– jeżeli rusztowanie ma być ustawione na terenie pochyłym, o spadku większym niż 10 %, należy 
założyć stężenia poziome dodatkowe, równoległe do spadku terenu w odległości ok. 20 cm od 
powierzchni terenu,

– stężenia poziome należy mocować bezpośrednio do stojaków rusztowania,
– stężenia pionowe powinny zapewniać przekazywanie obciążeń działających na konstrukcję 

rusztowania w sposób możliwie najprostszy, z tym że najniższy węzeł stężenia powinien znajdować się 
bezpośrednio nad podłożem, na którym ustawiono rusztowanie,

– stężenia pionowe należy zakładać na zewnętrznych stojakach rusztowania, a ich rozmieszczenie 
powinno być zgodne z wymaganiami norm na dany rodzaj rusztowania,

– jeżeli konstrukcja rusztowania jest odmienna, niż to podano w normie przedmiotowej lub w 
dokumentacji brak danych dotyczących rozstawu stężeń, stojaki zewnętrzne należy łączyć stężeniami 
pionowymi na całej wysokości rusztowania,

– stężenia pionowe powinny być rozmieszczone symetrycznie, a odległość pomiędzy przęsłami 
stężonymi powinna być nie większa niż 6,0 m,

– stężenia pionowe powinny być umocowane do stojaków rusztowania lub do innych elementów trwale 
związanych ze stojakami,

– w przypadku konieczności uzyskania pod rusztowaniem przejazdów lub przejść, szerszych niż 
przewidywany rozstaw stojaków rusztowania, dopuszcza się wykonanie nad przejazdami lub 
przejściami stojaków podwieszonych,

– konstrukcja podwieszenia stojaków i sposób jej wykonania powinny być zaprojektowane odpowiednio 
do szerokości przejazdu lub przejścia i poparte obliczeniami statycznymi.

 1.1.2. Mocowanie (kotwienie) rusztowań przyściennych do ścian

Konstrukcję rusztowania należy mocować (kotwić) do ściany budynku lub budowli w sposób zapewniający 
stateczność i sztywność konstrukcji oraz przeniesienie na ścianę sił zewnętrznych działających na rusztowanie 
(np. od parcia wiatru, mimośrodowego obciążenia rusztowania, obciążeń dynamicznych wywołanych pracą 
maszyn i ludzi, nierównomiernego osiadania rusztowania).
Liczbę zakotwień oraz wartość siły w cięgnie kotwiącym należy ustalić dla każdej konstrukcji rusztowania, z tym 
że poszczególna siła kotwiąca powinna być nie mniejsza niż 2,5 kN, a odległość pomiędzy zakotwieniami 
powinna być nie większa niż 5,0 m. Zakotwienia należy rozmieszczać symetrycznie na konstrukcji rusztowania.
Rusztowania o długości większej niż 10,0 m należy dodatkowo kotwić na boczne parcie wiatru.
Wystające poza narożniki ścian budowli elementy konstrukcyjne rusztowania należy dodatkowo kotwić na siły 
poziome, występujące od parcia i ssania wiatru.
Cięgna kotwiące konstrukcję rusztowania powinny być umieszczone w płaszczyźnie poziomej. W przypadkach 
technicznie uzasadnionych dopuszcza się umieszczenie cięgien kotwiących pod kątem nie większym niż 30o.
Odległość węzłów konstrukcji rusztowania od ściany powinna być nie większa niż 35 cm.
Cięgna nie powinny być silnie naprężone.
W miejscach zakotwienia poprzecznice rusztowania powinny być oparte o ściany budowli w sposób zapewniający 
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unieruchomienie rusztowania w płaszczyźnie prostopadłej do ściany.
Kotwy (haki) należy wbijać w kołki drewniane umieszczone uprzednio w ścianie na głębokość co najmniej 20 cm. 
Zaleca się wbijanie kotew w taki sposób, aby nie wystawały poza lico ściany.
Konstrukcja rusztowania może wystawać ponad najwyżej położoną linię kotew nie więcej niż 3,0 m, a pomost 
roboczy może być umieszczony ponad linią kotew nie wyżej niż 1,50 m.
Wysięgniki przeznaczone do zaczepiania bloczku, służącego do transportu pionowego materiałów budowlanych, 
należy kotwić dodatkowo, z tym że liczba zakotwień dodatkowych powinna wynosić co najmniej dwa.

 1.1.3. Komunikacja i transport materiałów na rusztowaniach

a) Piony komunikacyjne

Każde rusztowanie przyścienne powinno mieć miejsce wydzielone dla komunikacji pionowej ludzi pracujących na 
rusztowaniu. Wchodzenie i schodzenie z rusztowań w miejscach innych niż wyznaczonych jest zabronione.
Piony komunikacyjne dla ludzi należy projektować i wykonywać jako oddzielne przęsła rusztowania lub jako 
oddzielną konstrukcję rusztowania przyściennego.
Odległość pomiędzy sąsiednimi pionami komunikacyjnymi dla ludzi nie powinna być większa niż 40,0 m, a 
odległość najbardziej oddalonego stanowiska pracy od środka pionu komunikacyjnego nie powinna być większa 
niż 20,0 m.
Piony komunikacyjne należy wykonywać jednocześnie ze wznoszeniem konstrukcji rusztowania.
Piony komunikacyjne powinny być zaopatrzone na obwodzie w poręcze (główne i pośrednie), a od zewnętrznej 
strony konstrukcji rusztowania oraz pomostu roboczego piony należy oddzielić za pomocą poręczy głównej i deski 
krawężnikowej.

b) Wysięgniki transportowe

Konstrukcja wysięgników powinna zapewniać przeniesienie obciążenia pionowego pięciokrotnie większego niż 
obciążenie dopuszczalne i obciążenie poziome od naciągu liny oraz umożliwiać swobodne transportowanie 
materiałów na najwyższy poziom roboczy rusztowania.
Wysokość zaczepienia bloczka od poziomu pomostu powinna być nie mniejsza niż 160 cm, a odległość od osi 
bloczka od strony zewnętrznej do najdalej wystającego elementu rusztowania w płaszczyźnie podnoszenia 
materiału nie większa niż 50 cm .
Konstrukcja rusztowania w miejscach umocowania wysięgników nie powinna wykazywać odkształcenia pod 
działaniem sił występujących przy wciąganiu materiałów.
Miejsce do transportu pionowego materiałów za pomocą wysięgników powinno być wyznaczone przed 
przystąpieniem do wykonywania konstrukcji rusztowania przyściennego, a podnoszoną za pomocą podnośników 
umocowanych do konstrukcji rusztowania masa materiałów lub elementów nie powinna być większa niż 150 kg.

 1.1.4. Zabezpieczenia ochronne przed wypadkami

a) Odbojnice

Do zabezpieczeń konstrukcji rusztowania przed uderzeniami pojazdów należy stosować odbojnice (drewniane lub 
stalowe) wytrzymałe na przewidywane maksymalne siły dynamiczne od pojazdów.
Wielkość prześwitu otworu w rusztowaniu na przejazd powinna być dostosowana do gabarytu pojazdów z 
ładunkiem, a szerokość otworu powinna być nie mniejsza niż 3,0 m.
Znajdujące się przy przejeździe stojaki oraz narożne stojaki rusztowania powinny być zabezpieczone 
odbojnicami.
Łączenie odbojnic z konstrukcją rusztowania jest zabronione.

b) Daszki ochronne

Rusztowania usytuowane bezpośrednio przy drogach (ulicach) oraz w miejscach przejazdów i przejść powinny 
mieć daszki ochronne nachylone w kierunku rusztowania pod kątem nie mniejszym niż 40o do poziomu.
Przejścia lub przejazdy pod rusztowaniem należy zabezpieczać daszkami ochronnymi o szerokości większej o co 
najmniej 100 cm od szerokości przejścia lub przejazdu, dochodzącymi do ściany obiektu budowlanego.
Daszki powinny być szczelne i wykonane z wyrobów amortyzujących upadek przedmiotu lub materiału (np. z 
tarcicy, płyt trzcinowych).
Odległość daszku w najniższym jego punkcie od terenu powinna być nie mniejsza niż 240cm.
Wysięg daszków ochronnych, licząc w rzucie poziomym od zewnętrznego rzędu rusztowania do krawędzi daszku, 
powinna być nie mniejsza niż:

– 220 cm - przy rusztowaniu o wysokości do 20,0 m,
– 350 cm - przy rusztowaniu o wysokości powyżej 20,0 m.

Konstrukcja daszków nie powinna obciążać mimośrodowo konstrukcji rusztowań, a stojaki podpierające 
konstrukcję daszków powinny być oddalone od krawężników ulicznych co najmniej o 50 cm.

c) Sygnały ostrzegawcze

Miejsca, w których prowadzone są prace przy wznoszeniu lub rozbiórce rusztowań oraz w czasie wykonywania 
robót na rusztowaniu, należy oznaczać za pomocą tablic ostrzegawczych, umieszczonych na widocznych 
miejscach. Napisy umieszczone na tablicach powinny być widoczne i czytelne z odległości 10 m. Tablice należy 
umieszczać na wysokości 250 cm nad terenem.
Na rusztowaniu i na wieżach wyciągowych powinny być wywieszone tablice informujące o dopuszczalnym 
obciążeniu pomostów rusztowania i pomostu wyciągu.

d) Urządzenia odgromowe

Rusztowanie przyścienne z rur stalowych powinno być zabezpieczone siecią odgromową przed wyładowaniami 
atmosferycznymi zgodnie z wymaganiami norm państwowych i zasadami podanymi w WTWiO, tom V.
W przypadku gdy stopień zagrożenia piorunowego budynku nie wymaga urządzenia odgromowego lub 
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urządzenie takie znajduje się na budynku - dopuszcza się za zgodą kierownika robót ustawianie rusztowań 
przyściennych bez zabezpieczenia odgromowego.

e) Linie elektryczne

Wznoszenie lub rozbieranie rusztowań w sąsiedztwie napowietrznych linii elektrycznych może być dokonywane 
wtedy, gdy linie te są usytuowane poza strefą niebezpieczną.
Napowietrzne linie energetyczne przebiegające w strefie niebezpiecznej, w stosunku do wznoszonego lub 
rozbieranego rusztowania, powinny być wyłączone spod napięcia na okres pracy przy rusztowaniu.
W czasie eksploatacji rusztowania należy przestrzegać stosownych postanowień zawartych w przepisach o 
bezpieczeństwie pracy przy wykonywaniu robót budowlano-montażowych w sąsiedztwie napowietrznych linii 
elektrycznych.

 1.2. Nazwy i kody CPV

45262100-2 Roboty przy wznoszeniu rusztowań
45262110-5 Demontaż rusztowań

 2. MATERIAŁY

Ogólne wymagania dotyczące materiałów, ich pozyskiwania i składowania podano w STWO „Wymagania ogólne” pkt 

 2.1. Przeznaczenie rusztowań

Rusztowania przyścienne z rur stalowych przeznaczone są do robót budowlanych (murowych, tynkowych, 
okładzinowych, malarskich, blacharskich i innych) nie wymagających gromadzenia na pomostach roboczych 
dużej ilości materiałów budowlanych.
Dopuszczalne obciążenie pionowe rusztowania nie powinno być większe niż:

– 100 ÷ 150 daN/m
2

 - dla rusztowań typu lekkiego,

– 200 ÷ 400 daN/m
2

 - dla rusztowań typu ciężkiego.
Najmniejsze obciążenie pionowe, jakie powinien przenieść każdy element konstrukcyjny rusztowania, na którym 
może stanąć robotnik z narzędziami, powinno wynosić 80 daN ze współczynnikiem obciążenia 1,2.

W przypadku rusztowań z rur stalowych przeznaczonych do celów specjalnych, rusztowania takie powinny być 
wykonane zgodnie z projektem, w którym powinny być uwzględnione obciążenia zasadnicze i dodatkowe, 
odzwierciedlające najbardziej niekorzystny układ występujący w warunkach eksploatacji i poszczególnych faz 
montażu.

 2.2. Elementy rusztowania

Materiały, wymiary i wykonanie elementów rusztowań powinny być zgodne z dokumentacją techniczną i 
wymaganiami państwowych norm przedmiotowych.
Na elementy konstrukcyjne rusztowania należy stosować rury stalowe ze szwem lub bez szwu, ocynkowane lub 
czarne, o średnicy zewnętrznej 48 mm, odpowiadające normie państwowej. Rury czarne powinny być 
zabezpieczone przed korozją lakierem asfaltowym przez zanurzenie. Rury ze szwem nie powinny wykazywać 
widocznych wypływów szwu na zewnętrznej powierzchni i powinny być poddane próbie spłaszczenia przy 
położeniu szwu w płaszczyźnie nachylonej o 90o do kierunku spłaszczenia.
Do wykonania elementów konstrukcyjnych rusztowania zaleca się stosowanie następujących długości rur:

– na stojaki 1,80, 3,60 i 5,40 m,
– na podłużnice 3,60 i 5,40 m,
– na poprzecznice 1,80 lub 3,60 m,
– na stężenia 3,60 m.

Złącze zamocowane na rurze odpowiedniej średnicy po dokręceniu śrub lub śruby momentem przewidzianym dla 
danego typu złącza powinno przenieść obciążenie 3-krotnie większe od nośności ustalonych w normach 
przedmiotowych. Złącze krzyżowe powinno być zdolne do przejęcia obciążenia nie mniejszego niż 500 daN.
Złącze zmontowane na rurze, poddane 50-krotnemu dokręcaniu i odkręcaniu śrub dopuszczalnym momentem, 
przewidzianym dla danego typu złącza, powinno zachować wymagany kształt i wymiary.
Podstawki zwykłe i śrubowe powinny mieć trzpień prostopadły do płyty oporowej, a nakrętka podstawy śrubowej 
powinna lekko się obracać.
Elementy gwintowane powinny mieć gwint gładki, o wykonaniu zgrubnym i o pełnym profilu bez wyrw, wgniotów 
oraz innych wad mogących wpływać na jego wytrzymałość.
Drobne elementy rusztowania, np. złącza, śruby i inne, powinny być wykonane z odpowiednich rodzajów stali i 
odpowiadać wymaganiom zawartym w aktualnych normach państwowych lub w dokumentacji technicznej. 
Elementy te powinny być dostarczane na budowę i przechowywane w skrzyniach oraz zabezpieczane przed 
opadami atmosferycznymi. Dopuszcza się za zgodą odbierającego przewożenie złączy bez opakowania, w 
wiązkach o masie nie przekraczającej 50 kg.
Płyty i bale pomostowe oraz pionów komunikacyjnych powinny być wykonane z drewna iglastego klasy K-27, K-
21, odpowiadającej normie państwowej. Płyty pomostu powinny być zbite gwoździami w taki sposób, aby zagięte 
podwójnie końce gwoździ były wpuszczone w drewno; wystające końce desek, którymi opiera się na 
poprzecznicach rusztowania, nie powinny mieć sęków na długości co najmniej 50 cm.
Elementy deskowania, na przykład podkłady, krawężniki, powinny być wykonane z tarcicy iglastej klasyfikowanej 
wytrzymałościowo klasy K-27. Końce podkładów powinny być okute bednarką o wymiarach 30 x 2 mm. Na 
deskach krawężnikowych dopuszcza się pęknięcia wzdłużne nie większe jednak niż 20 cm (od końca deski); 
pęknięcia poprzeczne są niedopuszczalne.
Grubość desek nośnych, płyt i bali powinna być ustalona w zależności do rozpiętości (rozstawienia podpór, 
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poprzecznic) i obciążenia użytkowego.

 2.3. Zabezpieczenie elementów przed korozją

Powierzchnie elementów metalowych rusztowań nie współpracujących na zasadzie tarcia powinny być 
zabezpieczone przed korozją przez ocynkowanie.
Powierzchnie gwintowane nie ocynkowane powinny być zabezpieczone smarem antykorozyjnym.
Materiały do nasycenia drewna zabezpieczającego elementy rusztowań przed korozją biologiczną (gniciem) 
powinny odpowiadać wymaganiom określonym w świadectwie wydanym przez Instytut Techniki Budowlanej.

 3. SPRZĘT

Ogólne wymagania dotyczące sprzętu podano w STWO „Wymagania ogólne” pkt 3.

 4. TRANSPORT

Ogólne wymagania dotyczące środków transportowych podano w 00509-STWO „Wymagania ogólne” pkt 4.

Transport elementów rusztowania może odbywać się dowolnymi środkami, pod warunkiem unieruchomienia tych 
elementów w sposób uniemożliwiający ich przesuwanie i zabezpieczenia ich przed uszkodzeniem.

 5. WYKONANIE ROBÓT

Ogólne zasady wykonania robót podano w STWO „Wymagania ogólne” pkt 5.

 5.1. Organizacja robót

Wykonawca przedstawia Inspektorowi Nadzoru do akceptacji projekt organizacji i harmonogram robót 
uwzględniający wszystkie warunki, w jakich będą wznoszone i demontowane rusztowania robocze.

 5.2. Montaż rusztowań

 5.2.1. Wymagania ogólne

Montaż i demontaż rusztowań powinien być wykonany przez osoby przeszkolone w zakresie montażu, 
eksploatacji i demontażu rusztowań pod kierownictwem osoby uprawnionej.
Montaż rusztowań należy wykonywać zgodnie z dokumentacją techniczną (instrukcją) dla danego typu 
rusztowania.
Poszczególne elementy rurowe należy łączyć za pomocą złączy wzdłużnych w różnych płaszczyznach 
poziomych i pionowych.
Dokręcenie śrub złączy powinno być zgodne z normą przedmiotową.
W celu zapewnienia komunikacji przez bramy i przejścia dopuszcza się podwieszenie stojaków rusztowania tylko 
dla jednej pary stojaków.

 5.2.2. Posadowienie rusztowania

Podłoże pod stojaki rusztowania powinno spełniać wymagania jak w pkt. 1.5.4.
Obciążenie jednostkowe od konstrukcji rusztowania nie powinno być większe od obciążenia dopuszczalnego dla 
danej konstrukcji podłoża.
Jeżeli podłoże nie spełnia warunków podanych w pkt. 1.5.4.1. należy wykonać wzmocnienie podłoża przed 
zmontowaniem rusztowania.
Wymiary podkładów należy tak dobrać, aby dla podłoża gruntowego były spełnione wymagania jak w pkt. 5.2. 
Minimalne wymiary podkładów pod stojakami nie powinny być mniejsze niż:

Wysokość 
rusztowania [m]

Wymiary podkładu

długość [cm] szerokość [cm] Grubość [cm]

do 20 m
do 40 m

180
200

25
25

42
50

W przypadku posadowienia rusztowania na podłożu gruntowym zmarzniętym należy powierzchnię terenu 
uprzednio wyrównać warstwą suchego piasku.
W przypadku posadowienia rusztowania na podłożu konstrukcyjnym powinny być spełnione wymagania jak w pkt. 
5.3.2.1 i 5.3.2.2.
Posadowienie rusztowania na nawierzchni dróg, ulic i chodników dla pieszych jest dozwolone po uprzednim 
sprawdzeniu, czy nawierzchnia może przenieść obciążenie rusztowania, wykonaniu zabezpieczeń przed 
możliwością powstania urazu osób postronnych oraz po uzyskaniu zgody właściwych władz terenowych.
Podkłady powinny być usytuowane następująco:

– podkłady należy układać na przygotowanym podłożu, prostopadle do ściany budowli w sposób 
zapewniający przyleganie podłoża do całej powierzchni podkładu, stykającej się z podłożem, czoło 
podkładu powinno być odsunięte 5 cm od cokołu budowli; dopuszcza się układanie podkładów równolegle 
do ściany budowli, lecz tylko na podłożu konstrukcyjnym, gdy zachodzi konieczność przeniesienia 
obciążenia skupionego od stojaka na sąsiednie elementy konstrukcyjne podłoża,

– przy sytuowaniu podkładów w terenie pochyłym, przy nachyleniu terenu wzdłuż rusztowania większym niż 
6o (10%), należy wykonać tarasy, których szerokość powinna wynosić co najmniej 0,8 m,

– pas podłoża gruntowego powinien sięgać poza rząd zewnętrznych stojaków nie mniej niż 80 cm
– wodę opadową z powierzchni podłoża należy odprowadzić poza szerokość pasa podłoża, na którym 
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zostało wykonane rusztowanie.
Jeżeli spadek terenu, na którym ma być wzniesione rusztowanie, przekracza 10o, należy konstrukcję rusztowania 
wzmocnić przez założenie dodatkowych podłużnic na wysokości 20 cm od poziomu terenu, równolegle do 
kierunku spadku terenu.

 5.2.3. Siatka konstrukcyjna rusztowania

Dla rusztowań przyściennych rozstaw stojaków w zależności od obciążenia:

Typ rusztowania i zakres obciążeń Rozstaw stojaków w kierunkach

podłużnym poprzecznym

lekki – 1000, 1500, 2000 MPa
ciężki – 2500,4000 MPa

2,50
2,00

1,05, 1,35
1,35

Dopuszcza się inny rozstaw podłużny i poprzeczny stojaków w zależności od potrzeb budowy, pod warunkiem nie 
przekroczenia maksymalnego rozstawu podłużnego podanego w powyższej tabeli oraz zachowania minimalnego 
rozstawu poprzecznego.
Wysokość każdej kondygnacji rusztowania powinna wynosić 2,0 m, licząc od wierzchu pomostu do wierzchu 
pomostu następnej kondygnacji.
Dopuszcza się stosowanie mniejszych wysokości kondygnacji, jednak nie mniej niż 1,8 m.
Wysokość kondygnacji rusztowania może być większa niż 2,0 m, jeżeli wymagają tego warunki eksploatacji 
rusztowania, lecz nie więcej, niż h ≤ 180i (h - wysokość kondygnacji albo odległość między dwoma sąsiednimi 
węzłami ustalającymi stojak, i - promień bezwładności poprzecznego przekroju rury).

 5.2.4. Stężenia poziome

Konstrukcje rusztowań przyściennych o wysokości ponad 20 m należy stężać na całej długości rusztowania w 
sposób zapewniający nieprzesuwalność węzłów.
Rozmieszczenie stężeń w pionie powinno być takie, aby odległość pomiędzy nimi nie była większa niż 10 m i nie 
rzadziej niż co szóste pole rzutu poziomego.
Pierwsze stężenia poziome należy zakładać pod pierwszą kondygnację nad podłożem. Na terenach pochyłych, 
których spadek jest większy od 6o (10%), należy zakładać dodatkowo stężenie równoległe do spadku terenu, w 
odległości nie większej niż 20 cm od podłoża.
Stężenia poziome należy montować bezpośrednio do stojaków rusztowania.

 5.2.5. Stężenia pionowe

Zewnętrzne stojaki rusztowań przyściennych należy łączyć stężeniami pionowymi na całej wysokości 
rusztowania. Stężenia pionowe powinny być tak wykonane, aby zapewniały przenoszenie obciążeń poziomych 
działających na rusztowania, przy czym najniższy węzeł powinien znajdować się bezpośrednio nad podłożem.
Stężenia pionowe powinny być rozmieszczane symetrycznie, przy czym liczba stężeń nie może być mniejsza od 
2 na każdej kondygnacji rusztowania.
Odległość pomiędzy polami stężeń (przedziałami stężonymi) nie może być większa niż 10 m.
Stężenia pionowe należy montować bezpośrednio do stojaków rusztowania lub innych elementów trwale 
związanych ze stojakami.
Złącze stężenia powinno przylegać do węzła.

 5.2.6. Kotwienie rusztowań przyściennych

Konstrukcję rusztowania przyściennego należy kotwić do ściany budowli lub budynku w sposób zapewniający 
stateczność i sztywność konstrukcji oraz umożliwiający przeniesienie sił zewnętrznych działających na 
rusztowanie, np. sił od bocznego parcia wiatru, mimośrodowego obciążenia statycznego, obciążeń dynamicznych 
wywoływanych pracą ludzi, sił występujących wskutek nierównomiernego osiadania konstrukcji.
Liczbę zakotwień przypadającą na wycinek rusztowania należy ustalać na podstawie obliczeń statycznych, 
przyjmując warunek, że siła odrywająca rusztowanie (w kierunku prostopadłym do ściany) przypadająca na 1 
kotwę nie może być większa niż 250 daN.
Zakotwienie należy umieszczać symetrycznie na całej powierzchni rusztowania, przy czym między kotwieniami w 
poziomie nie powinno przekraczać 5,0 m, w pionie – 4,0 m.
Rusztowania przyścienne o długości mniejszej od 10 m należy traktować jako nietypowe. Konstrukcja ich 
powinna być odpowiednio wzmocniona i szczególnie dobrze zakotwiona.
Wszelkie wystające fragmenty rusztowań poza narożniki budynków lub budowli, które narażone są na działanie 
wiatru, należy kotwić dodatkowo na siły poziome od parcia i ssania wiatru.
Konstrukcja rusztowań przyściennych nie powinna wystawać poza najwyższą linię kotwień więcej niż 3,0 m, 
natomiast pomost roboczy nie być umieszczony wyżej niż 1,50 m ponad tę linię.
Cięgna kotwiące konstrukcję należy umieszczać w płaszczyźnie poziomej pod kątem  45o między cięgnem a 
płaszczyzną ściany.
Kotwy wkręcane nie mogą mieć średnicy mniejszej niż 6 mm, a kotwy (haki) wbijane powinny mieć przekrój o 
wymiarach nie mniejszych niż 14 x 14 mm. Kotwy (haki) należy wbijać w kołki drewniane osadzone w ścianach 
obiektu, na głębokość co najmniej 150 mm, lub wbite w nawiercone otwory.
Cięgna mogą być wykonane z drutu żarzonego o średnicy nie mniejszej niż 3 mm, linki z odpowiednimi 
uchwytami - z drutu żarzonego o średnicy 6 mm i więcej lub z innych materiałów o podobnych własnościach 
wytrzymałościowych. Cięgna wykonane z żarzonego drutu powinny mieć w przekroju co najmniej 4 druty.
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 5.2.7. Dopuszczalne odchyłki wymiarowe zmontowanego rusztowania

Przesunięcie osi stojaka w stosunku do osi teoretycznych nie powinno być większe niż 10 mm. Odchylenie od 
pionu wierzchołka stojaków rusztowania powinno wynosić nie więcej niż:

– 15 mm - przy wysokości stojaków < 10 m,
– 25 mm - przy wysokości stojaków ≥ 10 m.

Odchylenie od pionu stojaka rusztowania w poziomie poszczególnych węzłów nie powinno być większe niż 10 
mm. Odchylenie w rozstawie stojaków nie powinno być większe niż 10 mm.
Odchylenie od poziomu osi podłużnie nie powinno być większe niż 0,001L (gdzie L - długość podłużnicy) i nie 
większe niż 50 mm.
Odchylenie od poziomu poszczególnych poprzecznie nie powinno wynosić więcej niż ± 20 mm. Odchylenie w 
pionowym rozmieszczeniu dla każdego typu rusztowania nie może być większe niż
+ 20 mm.
Odchylenie w rozmieszczeniu poręczy głównych i pośrednich nie może być większe niż ± 20 mm. Odchylenie od 
poziomu osi poręczy nie powinno być większe niż 0,001L (gdzie L - długość poręczy) i nie większe niż 50 mm.
Drabinki rusztowań powinny wystawać ponad pomost roboczy przynajmniej 400 mm, a pochylenie ich nie może 
być mniejsze niż 65o w stosunku do poziomu pomostu.

 5.3. Pomosty

Pomosty robocze i zabezpieczające powinny mieć szerokość nie mniejszą od 1,0 m.
Pomosty układane z pojedynczych bali powinny opierać się co najmniej na trzech poprzecznicach.
Łączenie desek pomostowych może być wykonane wyłącznie na poprzecznicach. Przy łączeniu na zakład 
długość zakładu z każdej strony poprzecznicy powinna wynosić co najmniej 20 cm.
Płyty pomostowe normalizowane mogą być układane na poprzecznicach lub na podłużnicach, jeżeli konstrukcja 
złącza wzdłużnego w podłużnicach to umożliwia.
Płyty pomostowe i bale należy układać szczelnie, aby uniemożliwić spadanie jakichkolwiek przedmiotów na 
niższe pomosty. Szczeliny pomiędzy płytami lub balami nie mogą być większe niż 15 mm.
Pomosty robocze  znajdujące się  powyżej 2,0 m ponad terenem należy zabezpieczać:

– poręczą główną umocowaną na wysokości 1,10 m, licząc od powierzchni pomostu do górnej krawędzi 
poręczy,

– poręczą pośrednią umocowaną na wysokości 0,60 m, licząc jak wyżej,
– krawężnikiem o wysokości min. 0,15 m.

Na rusztowaniu w widocznym miejscu należy umieścić tablicę określającą dopuszczalne obciążenia pomostu 
rusztowania.
Każda konstrukcja rusztowania powinna mieć ułożone co najmniej dwa pomosty, tj. pomost roboczy i pomost 
zabezpieczający, ułożony bezpośrednio na niższej kondygnacji.
Najwyższy pomost roboczy rusztowania nie może być położony niżej niż 1,8 m, licząc od najwyższego punktu 
zasięgu pracy do poziomu pomostu.
Każdy pomost roboczy należy zaopatrzyć od strony zewnętrznej w krawężniki o przekroju nie mniejszym od 2,5 x 
15 cm i długości większej od odległości między stojakami o co najmniej 40 cm. Końce krawężników powinny 
wystawać 20 cm poza stojaki rusztowania. Krawężniki należy ułożyć na pomoście i przymocować do stojaków 
rusztowania.

 5.4. Komunikacja

Usytuowanie pionów komunikacyjnych, oraz ich wykonanie powinno odpowiadać wymaganiom jak w pkt. 1.5.7.

 5.5. Zabezpieczenia ochronne

 5.5.1. Urządzenia piorunochronne i linie energetyczne

Urządzenia piorunochronne powinny odpowiadać wymaganiom jak w pkt. 1.5.7 z równoczesnym zachowaniem 
następujących wymagań:

– każda konstrukcja rusztowania powinna być uziemiona w sposób podany w WTWiO, tom V w zakresie 
wykonywania urządzeń odgromowych; odległość między uziomami nie powinna być większa niż 16,0 m,

– w przypadku gdy rusztowanie jest ustawione przy ścianie budowli mającej instalację piorunochronną, 
rusztowanie może być połączone ze zwodem pionowym urządzenia piorunochronnego,

– zwodami pionowymi urządzenia piorunochronnego z rusztowaniem powinny być odcinki rur o długości co 
najmniej 3,6 m połączone z końcami (wierzchołkami) stojaków zewnętrznego rzędu za pomocą złączy 
wzdłużnych, rozstawione nie więcej niż co 16 m; górne końce rur powinny być spłaszczone; przewody 
odprowadzające stanowią wówczas stojaki rusztowania, z którymi powinny być połączone zwody pionowe,

– złącza wzdłużne oraz odcinki rur użyte jako przewody odprowadzające należy w miejscu styków oczyścić 
do czystego metalu.

Wymagania odnośnie do linii i przewodów elektrycznych są jak w pkt. 1.5.8.

 5.5.2. Inne zabezpieczenia

Daszki ochronne, odbojnice i sygnały ostrzegawcze powinny być wykonane jak w pkt. 1.5.8.
Teren bezpośrednio objęty wykonywaniem robót związanych z montażem lub demontażem rusztowania powinien 
być otoczony ogrodzeniem o wysokości co najmniej:

– 1,5 m - jeżeli ogrodzenie znajduje się w odległości 6,0 m od skraju rusztowania,
– 2,0 m - jeżeli ogrodzenie znajduje się w odległości mniejszej niż 6,0 m od skraju rusztowania, jednak nie 

mniej niż 3,5 m.
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 6. KONTROLA JAKOŚCI ROBÓT

Ogólne zasady kontroli jakości robót podano w STWO „Wymagania ogólne” pkt 6.

 6.1. Badania i odbiór

Badania rusztowań stojakowych z rur stalowych powinny obejmować:
– badanie części składowych rusztowania,
– badanie gotowych rusztowań.

Stwierdzenie zgodności elementów rusztowań z wymaganiami powinno obejmować następujące badania:
– sprawdzenie jakości materiałów użytych do wykonania elementów rusztowania,
– oględziny zewnętrzne elementów oraz sprawdzenie ich wymiarów,
– sprawdzenie złączy,
– inne podane w normie przedmiotowej.

Przed przystąpieniem do badań elementy rusztowań powinny być podzielone na partie zawierające elementy 
tego samego rodzaju i o tych samych parametrach technicznych.
Badanie zmontowanych rusztowań z rur stalowych należy przeprowadzać po zakończeniu robót montażowych w 
całości lub jego części niezbędnej do wykonywania robót. Badania należy przeprowadzać po zakończeniu robót 
montażowych.
Badanie rusztowań powinno obejmować sprawdzenie: wymagań ogólnych, stanu podłoża, posadowienia 
rusztowania, wykonania złączy i stężeń, zakotwień, pomostów roboczych i zabezpieczających, urządzeń 
komunikacyjnych i transportowych, urządzeń piorunochronnych, linii energetycznych oraz zabezpieczeń.
Badania należy przeprowadzać w sposób podany w normie państwowej na rusztowania z rur stalowych.
Rusztowania należy uważać za prawidłowo zmontowane, jeżeli wszystkie badania dały dodatni wynik. W 
przypadku stwierdzenia niezgodności usterki należy usunąć i dokonać ponownego badania rusztowania.
Z przeprowadzonych badań (odbioru) należy sporządzić protokół, w którym powinna być zawarta decyzja o 
dopuszczeniu lub niedopuszczeniu rusztowania z rur stalowych do użytkowania.

 7. OBMIAR ROBÓT

Ogólne zasady obmiaru robót podano w STWO „Wymagania ogólne” pkt 7.

 7.1. Jednostka obmiarowa

Jednostką obmiaru jest 1m
2

 (metr kwadratowy) powierzchni rusztowania. Do obliczania ilości przedmiarowej 
przyjmuje się ilość wg dokumentacji wykonawczej.

 8. ODBIÓR ROBÓT

Ogólne zasady odbioru robót podano w 00509-STWO „Wymagania ogólne” pkt 8.

 8.1. Zgodność robót z dokumentacja projektową i ST

Roboty powinny być wykonywane zgodnie z dokumentacją projektową, ST oraz pisemnymi decyzjami Inspektora 
Nadzoru.

 8.2. Odbiór robót zanikających lub ulegających zakryciu

Podstawą odbioru robót zanikających lub ulegających zakryciu jest:
– pisemne stwierdzenie Inspektora Nadzoru w dzienniku budowy o wykonaniu robót zgodnie z 

dokumentacją projektową i ST,
– inne pisemne stwierdzenie Inspektora Nadzoru o wykonaniu robót.

Zakres robót zanikających lub ulegających zakryciu określają pisemne stwierdzenia Inspektora Nadzoru lub inne 
dokumenty potwierdzone przez Inspektora Nadzoru.

9. SPOSOBY  ROZLICZENIA  PRAC  TOWARZYSZĄCYCH  I  ROBÓT  TYMCZASOWYCH

Nie dotyczy, ponieważ prace towarzyszące i roboty tymczasowe nie występują.

10. DOKUMENTY ODNIESIENIA

Ogólne przepisy związane podano w STWO „Wymagania ogólne” pkt 10.

10.1. Dokumentacja projektowa

Tom 2.2 – Projekt Wykonawczy – Konstrukcja

10.2. Normy

PN-75/D-96000 Tarcica iglasta ogólnego przeznaczenia.
PN-M-47900-1:1996 Rusztowania stojące metalowe robocze. Określenia, podział i główne parametry.
PN-M-47900-2:1996 Rusztowania stojące metalowe robocze. Rusztowania stojakowe z rur stalowych.

Ogólne wymagania i badania oraz eksploatacja.
PN-M-47900-4:1996 Rusztowania stojące metalowe robocze. Złącza.
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